ABBIGLIAMENTO PER LA SPEDIZIONE

Abbigliamento impermeabile:

» Giacca impermeabile
 Pantaloni impermeabili
« Stivali di gomma

| tre articoli sopra menzionati sono essenziali per i nostri sbarchi, poiché ogni sbarco
e considerato un "sbarco bagnato". Questi tre articoli impermeabili vi aiuteranno a
godere di un'esperienza confortevole a terra, quindi sono estremamente importanti.

Stivali di gomma comuni, alti fino al ginocchio per gli sbarchi. Devono essere alti da
35 a 40 cm, con un forte bordo in gomma e suola antiscivolo. Queste specifiche
sono fondamentali. A volte i vostri piedi saranno immersi in acqua fino a 25 cm di
profondita. Gli stivali da neve o in pelle NON sono adatti.

A bordo della USHUAIA forniamo stivali di gomma. Sebbene sia disponibile
un'ampia varieta di taglie, € consigliabile portare i propri, soprattutto se avete
bisogno di una taglia speciale o non volete usare quelli gia indossati da altri
passeggeri in viaggi precedenti.

Abbigliamento per I'esterno:

 Parka (impermeabile e con cappuccio)

» Guanti o muffole impermeabili

 Cappello, sciarpa o altre protezioni per il viso
* Giacche o maglioni

E meglio portare almeno un capo leggero e uno pesante. Anche magliette, felpe e
pullover in pile sono ottimi isolanti. E consigliabile indossare strati di indumenti in
lana, seta o tessuti sintetici piuttosto che strati di indumenti in cotone.

Altri indumenti:
» Calze di lana
» Pantaloni termici

* Intimo termico o lungo
» Magliette e t-shirt leggere

Abbigliamento a bordo:



Per la barca consigliamo abbigliamento comodo e casual. Le calzature appropriate
includono almeno un paio di scarpe con suola in gomma.

Altre attrezzature:

» Crema solare e protezione per le labbra (SPF 15 minimo)

* Occhiali da sole

* Binocolo

 Sacchetti di plastica (i sacchetti con chiusura a zip proteggeranno la vostra
macchina fotografica e il binocolo dagli schizzi e dagli spruzzi delle onde mentre
siete sui gommoni)

 Zaino



